
1. Matematika fani olimpiadasida parametr qatnashgan tenglama va 
tengsizliklar 

1.1. Parametr tushunchasi 

Parametr — bu masalada qatnashuvchi, lekin yechilayotgan noma’lumdan farq 
qiluvchi doimiy son (yoki doimiy miqdor) bo‘lib, odatda a, b, m, p, k kabi harflar 
bilan belgilanadi. Parametr qatnashgan masalalarda yechim: 

 parametrning qiymatiga bog‘liq bo‘ladi; 
 ba’zan parametrning ayrim qiymatlarida yechim mavjud bo‘lmaydi; 
 ba’zan yechimlar soni parametrga qarab o‘zgaradi. 

Olimpiadalarda parametrli masalalarning asosiy maqsadi — o‘quvchining tahliliy 
fikrlashini tekshirishdir. 

1.2. Parametrli tenglamalarning asosiy turlari 

Parametr qatnashgan tenglamalar ko‘pincha quyidagi ko‘rinishlarda uchraydi: 

1. Algebraik: 
𝑓𝑓(𝑥𝑥, 𝑎𝑎)  =  0 

2. Kvadrat tenglamalarda parametr: 
𝑥𝑥² +  𝑝𝑝𝑝𝑝 +  𝑞𝑞 =  0 (bu yerda p yoki q parametr) 

3. Modul, ildiz, logarifm, trigonometrik ifodalar bilan: 
|𝑓𝑓(𝑥𝑥, 𝑎𝑎)|  =  𝑔𝑔(𝑥𝑥, 𝑎𝑎), 
�𝑓𝑓(𝑥𝑥, 𝑎𝑎)  =  𝑔𝑔(𝑥𝑥, 𝑎𝑎) 

4. Ratsional ifodalar bilan: 
𝑓𝑓(𝑥𝑥, 𝑎𝑎)/𝑔𝑔(𝑥𝑥, 𝑎𝑎)  =  0 yoki 𝑓𝑓(𝑥𝑥, 𝑎𝑎)/𝑔𝑔(𝑥𝑥, 𝑎𝑎)  ≥  0 

1.3. Parametrli masalalarni yechishning umumiy strategiyasi 

Parametrli masalalarda eng muhim tamoyil: 
yechimlar x uchun topiladi, parametr esa shartlarni boshqaradi. 

Asosiy strategiyalar: 

1) Holatlar bo‘yicha tahlil 

Parametrning turli qiymatlarida tenglama (yoki tengsizlik)ning tuzilishi o‘zgarishi 
mumkin. Shuning uchun parametr bo‘yicha oraliqlar ajratiladi. 

2) Grafik fikrlash 

Ko‘p parametrli masalalar: 
f(x) = g(x, a) 



ko‘rinishida bo‘ladi. Bu yerda parametr a grafikning: 

 siljishi, 
 cho‘zilishi, 
 kesishish nuqtalari soni 

ga ta’sir qiladi. 

3) Diskriminant (D) usuli 

Agar parametr kvadrat tenglamada bo‘lsa, yechimlar soni diskriminant orqali 
boshqariladi: 

𝐷𝐷 =  𝑝𝑝² −  4𝑞𝑞 

Masalan, D > 0 bo‘lsa — 2 ta yechim, D = 0 bo‘lsa — 1 ta yechim, D < 0 bo‘lsa — 
yechim yo‘q. 

4) Ekstremum va qiymatlar to‘plami 

Agar tenglama 𝑓𝑓(𝑥𝑥)  =  𝑎𝑎 ko‘rinishda bo‘lsa, 𝑎𝑎 ning qaysi qiymatlarida tenglama 
yechimga ega bo‘lishi 𝑓𝑓(𝑥𝑥) ning qiymatlar to‘plamiga bog‘liq. 

Masalan, 𝑓𝑓(𝑥𝑥) ning minimal qiymati m bo‘lsa, 𝑓𝑓(𝑥𝑥)  =  𝑎𝑎 tenglama faqat 𝑎𝑎 ≥  𝑚𝑚 
bo‘lganda yechimga ega bo‘ladi. 

5) Tengsizliklarni baholash va oraliqlar usuli 

Parametrli tengsizliklarda: 

 hadlarni bir tomonga yig‘ish, 
 ishora jadvali, 
 nolga aylantiruvchi nuqtalar 

asosiy vosita bo‘ladi. 

1.4. Parametr qatnashgan tengsizliklar 

Parametrli tengsizliklar: 
𝑓𝑓(𝑥𝑥, 𝑎𝑎)  ≥  0 yoki 𝑓𝑓(𝑥𝑥, 𝑎𝑎)  ≤  0 

ko‘rinishda bo‘ladi. Bu masalalarda yechimlar ko‘pincha: 

 𝑥𝑥 bo‘yicha oraliq, 
 parametr 𝑎𝑎 bo‘yicha shart 

ko‘rinishida ifodalanadi. 



Masalan, “tengsizlik barcha x lar uchun bajarilsin” degan talab bo‘lsa, u holda: 

 𝑓𝑓(𝑥𝑥, 𝑎𝑎) ning minimal qiymati ≥ 0 bo‘lishi, 
yoki 

 kvadrat funksiya bo‘lsa, parabola butunlay x o‘qidan yuqorida yotishi 
kabi shartlar kelib chiqadi. 

1.5. “Barcha 𝒙𝒙 lar uchun” va “kamida bitta yechim” tipidagi masalalar 

Olimpiadalarda parametrli masalalar ko‘pincha quyidagicha qo‘yiladi: 

 Tenglama kamida bitta yechimga ega bo‘lsin. 
 Tenglama aniq 2 ta yechimga ega bo‘lsin. 
 Tengsizlik barcha x lar uchun bajarilsin. 
 Tengsizlik hech bo‘lmaganda bitta x uchun bajarilsin. 

Bunday masalalarda yechimlar sonini boshqaruvchi asosiy vositalar: 

 diskriminant, 
 funksiya qiymatlar to‘plami, 
 tenglama va grafik kesishish soni 

hisoblanadi. 

1.6. Parametrli masalalarda tekshiruv madaniyati 

Parametrli masalalarda xatolar ko‘pincha quyidan kelib chiqadi: 

 parametr bo‘yicha oraliqlarni to‘liq qamrab olmaslik; 
 “D = 0” holatini unutish; 
 cheklovlar (masalan, maxraj nol bo‘lmasligi)ni e’tiborsiz qoldirish; 
 𝑥𝑥 va 𝑎𝑎 ni chalkashtirish. 

Shuning uchun yakuniy javobda: 

 parametrning barcha holatlari to‘liq qamrab olinishi; 
 har bir holatda yechimlar soni yoki oraliqlar aniq ko‘rsatilishi 

talab etiladi. 

Xulosa 

Parametr qatnashgan tenglama va tengsizliklar olimpiada matematikasining eng 
muhim va tahliliy bo‘limlaridan biri bo‘lib, ular o‘quvchidan holatlar bo‘yicha 
tahlil, funksiyalar xossalaridan foydalanish, diskriminant va qiymatlar to‘plami 
kabi metodlarni birlashtira olishni talab qiladi. Ushbu mavzu mukammal 
o‘zlashtirilsa, olimpiadadagi murakkab masalalarning katta qismi mantiqan 
boshqariladigan shaklga keladi. 



2. Metodik yordam 

(Parametr qatnashgan tenglama va tengsizliklarni olimpiadaga yo‘naltirib 
o‘qitish) 

2.1. O‘qitishning asosiy yondashuvi 

Parametrli masalalarda o‘quvchi x ni noma’lum, parametrni esa shartni 
boshqaruvchi doimiy sifatida qabul qilishi kerak. Eng muhim metodik tamoyil: 

Avval x bo‘yicha tahlil, so‘ng parametr bo‘yicha xulosa. 

Tavsiya etiladigan ish tartibi: 

1. tenglama/tengsizlikni standart ko‘rinishga keltirish; 
2. x bo‘yicha cheklovlarni aniqlash (AS, maxraj, ildiz, modul); 
3. yechimlar soni yoki oraliqlarini parametrga bog‘lab tahlil qilish; 
4. parametr uchun aniq shartlarni yozish; 
5. yakuniy tekshiruv. 

2.2. Asosiy metodlar (o‘qituvchi uchun tayanch) 

• Diskriminant usuli — kvadrat tenglamalarda yechimlar sonini aniqlash. 
• Grafik fikrlash — 𝑓𝑓(𝑥𝑥) va 𝑔𝑔(𝑥𝑥, 𝑎𝑎) kesishishlarini tahlil qilish. 
• Ekstremum/qiymatlar to‘plami — 𝑓𝑓(𝑥𝑥)  =  𝑎𝑎 tipidagi masalalar. 
• Ishora jadvali — parametrli tengsizliklar uchun. 
• “Barcha x lar uchun” usuli — parabola yoki funksiya joylashuvini tahlil 

qilish. 

2.3. Tipik xatolar (ogohlantirish) 

 parametr va noma’lumni almashtirib yuborish; 
 D = 0 holatini e’tiborsiz qoldirish; 
 parametr bo‘yicha oraliqlarni to‘liq qamrab olmaslik; 
 cheklovlarni (masalan, maxraj ≠ 0) unutish; 
 yakuniy javobda parametr shartini aniq yozmaslik. 

2.4. Oddiy darajadagi misollar (5 ta) 

1-misol 

𝑎𝑎 parametrga bog‘liq tenglamani yeching: 
𝑥𝑥 +  𝑎𝑎 =  0 

Yechish: 
𝑥𝑥 =  −𝑎𝑎. Har qanday 𝑎𝑎 uchun bitta yechim mavjud. 



Javob: 𝑥𝑥 =  −𝑎𝑎 (barcha 𝑎𝑎 uchun) 

2-misol 

𝑎𝑎 ning qaysi qiymatlarida tenglama yechimga ega bo‘ladi? 
𝑥𝑥² =  𝑎𝑎 

Yechish: 
𝑥𝑥² ≥  0 bo‘lgani uchun 𝑎𝑎 ≥  0 bo‘lishi zarur. 

Javob: 𝑎𝑎 ≥  0 

3-misol 

𝑎𝑎 ning qaysi qiymatlarida tenglama bitta yechimga ega? 
𝑥𝑥² +  𝑎𝑎 =  0 

Yechish: 
𝑥𝑥² =  −𝑎𝑎. 

Bitta yechim faqat −𝑎𝑎 =  0 bo‘lganda, ya’ni 𝑎𝑎 =  0. 

Javob: 𝑎𝑎 =  0 

4-misol 

𝑎𝑎 ning qaysi qiymatlarida tenglama yechimga ega emas? 
𝑥𝑥² +  𝑎𝑎 =  1 

Yechish: 
𝑥𝑥² =  1 −  𝑎𝑎. 

Yechim bo‘lmasligi uchun 1 −  𝑎𝑎 <  0 →  𝑎𝑎 >  1. 

Javob: 𝑎𝑎 >  1 

5-misol 

𝑎𝑎 ning qaysi qiymatlarida tenglama har qanday 𝒙𝒙 uchun bajariladi? 
𝑥𝑥² +  𝑎𝑎 ≥  0 

Yechish: 
𝑥𝑥² ning eng kichik qiymati 0. 
Shuning uchun 0 +  𝑎𝑎 ≥  0 →  𝑎𝑎 ≥  0. 

Javob: 𝑎𝑎 ≥ 0 

2.5. O‘rta darajadagi misollar (5 ta) 



1-misol 

𝑎𝑎 ning qaysi qiymatlarida tenglama ikki xil yechimga ega? 
𝑥𝑥² −  2𝑎𝑎𝑎𝑎 +  1 =  0 

Yechish: 
𝐷𝐷 =  (−2𝑎𝑎)² −  4 =  4𝑎𝑎² −  4 

Ikki yechim uchun: D > 0 
4𝑎𝑎² −  4 >  0 →  𝑎𝑎² >  1 →  |𝑎𝑎|  >  1. 

Javob: |𝑎𝑎|  >  1 

2-misol 

𝑎𝑎 ning qaysi qiymatlarida tenglama kamida bitta yechimga ega? 
𝑥𝑥² −  4𝑥𝑥 +  𝑎𝑎 =  0 

Yechish: 
𝐷𝐷 =  16 −  4𝑎𝑎 

Kamida bitta yechim uchun: 𝐷𝐷 ≥  0 
16 −  4𝑎𝑎 ≥  0 →  𝑎𝑎 ≤  4. 

Javob: 𝑎𝑎 ≤  4 

3-misol 

𝑎𝑎 ning qaysi qiymatlarida tenglama bitta yechimga ega? 
𝑥𝑥² +  2𝑎𝑎𝑎𝑎 +  𝑎𝑎² =  0 

Yechish: 
𝐷𝐷 =  (2𝑎𝑎)² −  4𝑎𝑎² =  0 

Diskriminant har doim 0, demak bitta yechim. 

Javob: barcha a uchun 

4-misol 

𝑎𝑎 ning qaysi qiymatlarida tengsizlik barcha x lar uchun bajariladi? 
𝑥𝑥² +  𝑎𝑎𝑎𝑎 +  1 ≥  0 

Yechish: 
Parabola yuqoriga ochilgan. 
Barcha 𝑥𝑥 lar uchun ≥ 0 bo‘lishi uchun D ≤ 0: 
𝐷𝐷 =  𝑎𝑎² −  4 ≤  0 →  𝑎𝑎² ≤  4 →  |𝑎𝑎|  ≤  2. 

Javob: −2 ≤  𝑎𝑎 ≤  2 



5-misol 

𝑎𝑎 ning qaysi qiymatlarida tengsizlik kamida bitta x uchun bajariladi? 
𝑥𝑥² −  2𝑥𝑥 +  𝑎𝑎 ≤  0 

Yechish: 
Parabola yuqoriga ochilgan. 
Kamida bitta yechim bo‘lishi uchun D ≥ 0: 

𝐷𝐷 =  4 −  4𝑎𝑎 ≥  0 →  𝑎𝑎 ≤  1. 

Javob: 𝑎𝑎 ≤  1 
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